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ביום רביעי, יעברו שישה שבועות מאז שהגעתי לכאן ביום רביעי, יעברו שישה שבועות מאז שהגעתי לכאן 
טֵֶרֶ ]...[ למעשה  טֵֶרֶ ]...[ למעשה לראשונה ]...[ כבר ממש ציפֵּיתי לראות את פֵּ� לראשונה ]...[ כבר ממש ציפֵּיתי לראות את פֵּ�

�* ]...[ הם  ירְקְְנאָו ורְֹטִֶים* יצאו לב�ִ רנַסְְְפֵּ� טֶֶ�ְ �* ]...[ הם הגענו בדיוקְ כ�ְש� ירְקְְנאָו ורְֹטִֶים* יצאו לב�ִ רנַסְְְפֵּ� טֶֶ�ְ הגענו בדיוקְ כ�ְש�
�רְג, שם הוחזקְנו כלואים במשך  ו �רְג, שם הוחזקְנו כלואים במשך לקְחו אותנו לקְְסְַרְקְְטִֶין* הַמְב� ו לקְחו אותנו לקְְסְַרְקְְטִֶין* הַמְב�

שלושה ימים .לקְחו מאיתנו את התיקְים ולא נתנו לנו אוכל. שלושה ימים .לקְחו מאיתנו את התיקְים ולא נתנו לנו אוכל. 
סְבלנו מרעב קְיצוני. הצלחנו להסְתכל מבעד לחלון וכשפֵּטֶר סְבלנו מרעב קְיצוני. הצלחנו להסְתכל מבעד לחלון וכשפֵּטֶר 
בא לשם לראות ולדבר איתי דרך החלון, הוא הביא לי משהו בא לשם לראות ולדבר איתי דרך החלון, הוא הביא לי משהו 
לאכול. ]...[ אני חייבת רקְ להוסְיף כמה שורות. הכתיבה הזו לאכול. ]...[ אני חייבת רקְ להוסְיף כמה שורות. הכתיבה הזו 

גורמת לי להרגיש הרבה יותר טֶוב כיוון שהרגשתי במשך גורמת לי להרגיש הרבה יותר טֶוב כיוון שהרגשתי במשך 
כל הזמן הזה שכתבתי לכם מכתב, אמא ואבא יקְרים. זה כל הזמן הזה שכתבתי לכם מכתב, אמא ואבא יקְרים. זה 

נראה כל כך הרבה זמן מאז שהתראינו בפֵּעם האחרונה נראה כל כך הרבה זמן מאז שהתראינו בפֵּעם האחרונה 
כשנפֵּרדנו ברחוב. ]...[כשנפֵּרדנו ברחוב. ]...[

אני שולחת לכם נשיקְת לילה טֶוב גדולה, אמא ואבא.אני שולחת לכם נשיקְת לילה טֶוב גדולה, אמא ואבא.

לפני המלחמה טֶֶרֶזִִין הייתה עיר מבצֶר בצֶֶ'כְְיָה מוקפת חומות. היו בה 
רק שערים אחדים שהיה קל לשמור עליהם ואחד עשר מבנים הנקראים 
קְסַַרְקְטִֶינִים. גטֶו טֶרזִין היה שונה מגטֶאות אחרים: הייתה בו הפרדה בין 

מגורי גברים למגורי נשים והיה נתון לפיקודם של אנשי סַ"סַ )חיילים גרמנים(. 

מבט כללי, טרזין

משימה קבוצתית:

מצאו וסמנו ביומן את הקטע בו חוה כותבת על רגשותיה או . 	

מחשבותיה.

סמנו היכן מופיעה התייחסות למידע ההיסטורי בתוך היומן.. 	

חוה כותבת שהכתיבה ביומן גורמת לה להרגיש טוב. הסבירו . 	

מדוע. 

כתבו עובדה אחת שלמדתם על גטו טֶרֶזִין והציגו בכיתה בסוף . 	

הפעילות.

משימה אישית: בחר/י משפט מתוך היומן שבו חוה מתארת רגש, 
 מחשבה או רצון שלה. כתוב/י את המשפט על דף והסבר/י מדוע

בחרת בו. אפשר להוסיף ציור מתאים.

היומן של חוה פרסבורגר

1

מידע היסטורי

מתוך היומן

ורְֹטִֶים - כינוי כולל לגירושם של יהודים בתקופת השואה,  ורְֹטִֶים * טְֶרנַסְְְפֵּ� * טְֶרנַסְְְפֵּ�
והעברתם מבתיהם לגטאות ולמחנות ריכוז והשמדה.

* קְְסְַרְקְְטִֶין -* קְְסְַרְקְְטִֶין - בניין ששימש למגורי חיילים.

�  - )אושוויץ( מחנה ריכוז והשמדה. ירְקְְנאָו �ב�ִ ירְקְְנאָו * * ב�ִ
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אתמול, חזרתי מבית החולים. ]...[ הייתי בבית החולים במשך אתמול, חזרתי מבית החולים. ]...[ הייתי בבית החולים במשך 

שישה שבועות ויום אחד בסְה"כ. אחרי שלושה שבועות כבר שישה שבועות ויום אחד בסְה"כ. אחרי שלושה שבועות כבר 
טֵֶרֶ בא אל החלון לראות אותי פֵּעמיים,  טֵֶרֶ בא אל החלון לראות אותי פֵּעמיים, יכולתי לגשת לחלון. פֵּ� יכולתי לגשת לחלון. פֵּ�

טֵֶרֶ לחלוטֶין  טֵֶרֶ לחלוטֶין לפֵּעמים אפֵּילו שלוש פֵּעמים ביום. ]...[]...[ פֵּ� לפֵּעמים אפֵּילו שלוש פֵּעמים ביום. ]...[]...[ פֵּ�
צריך ללכת הביתה כדי שההורים שלנו יוכלו להשגיח עליו. צריך ללכת הביתה כדי שההורים שלנו יוכלו להשגיח עליו. 

טֵֶרֶ הוא באמת ילד חכם מאוד. תמיד  טֵֶרֶ הוא באמת ילד חכם מאוד. תמיד חוץ מזה, למרות זאת, פֵּ� חוץ מזה, למרות זאת, פֵּ�
היה לו שם של הילד הכי חכם בבית הסְפֵּר. כשהגעתי, ילדה היה לו שם של הילד הכי חכם בבית הסְפֵּר. כשהגעתי, ילדה 

ינזְ הוא אחי ושהוא הילד הכי  ִ טֵֶרֶ ג� ינזְ הוא אחי ושהוא הילד הכי אחת שאלה אותי אם פֵּ� ִ טֵֶרֶ ג� אחת שאלה אותי אם פֵּ�
אִינטְֶלִֵיגנֶטְִֶי בבית הילדים.הייתי מאוד מרוצה וגאה בו. ]...[אִינטְֶלִֵיגנֶטְִֶי בבית הילדים.הייתי מאוד מרוצה וגאה בו. ]...[

הצֶפיפות, הרעב והתנאים הקשים הביאו למחלות ומגיפות בקרב תושבי 
הגטֶו. 

רבים מהילדים בגטֶו טֶרזִין התגוררו בנפרד מהוריהם, במעונות מיוחדים 
)"הַיים"( שהוקמו עבורם על ידי ההנהגה היהודית בגטֶו, בניסַיון לגונן 

עליהם מפני המצֶיאות הקשה. בהַיים, קיבלו הילדים מנות מזִון גדולות ביחסַ 
לכְלל האוכְלוסַייה בגטֶו, התקיימה מסַגרת חיים חינוכְית ובמשך כְל שעות 

היממה הם היו נתונים להשגחת מדריכְים.

משימה קבוצתית:

מצאו וסמנו ביומן את הקטע בו חוה כותבת על רגשותיה או מחשבותיה. . 	

סמנו היכן מופיעה התייחסות למידע ההיסטורי בתוך היומן.. 	

חוה היא אחותו הצעירה של פטר ויש ביניהם קשר מיוחד. איך רואים . 	

 זאת בקטע? סמנו/ כתבו כיצד מתבטא הקשר ביניהם בקטע. 

כתבו עובדה אחת שלמדתם על גטו טֶרֶזִין והציגו בכיתה בסוף . 	

הפעילות.

 משימה אישית: בחר/י משפטֶ מתוך היומן שבו חוה מתארת רגש, 
 מחשבה או רצֶון שלה. כְתוב/י את המשפטֶ על דף והסַבר/י מדוע

בחרת בו. אפשר להוסַיף צֶיור מתאים.

היומן של חוה פרסבורגר
מידע היסטורי

מתוך היומן

2

בית ילדים 
בגטו טֶרֶזִין
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סְוף סְוף יצאנו מעליית הגג!סְוף סְוף יצאנו מעליית הגג!

�רְג  ו �רְג עברנו לפֵּה במהירות שלשום, מאחר וכל קְְסְַרְקְְטִֶין* הַמְב� ו עברנו לפֵּה במהירות שלשום, מאחר וכל קְְסְַרְקְְטִֶין* הַמְב�
היה צריך לעבור.היה צריך לעבור.

ורְֹטֶ* גדול של יהודים הגיע מהולנד והם יעברו  ורְֹטֶ* גדול של יהודים הגיע מהולנד והם יעברו טְֶרנַסְְְפֵּ� טְֶרנַסְְְפֵּ�
�רְג, אז היינו צריכים לצאת מכל  ו �רְג, אז היינו צריכים לצאת מכל לקְְסְַרְקְְטִֶין הַמְב� ו לקְְסְַרְקְְטִֶין הַמְב�

הקְסְרקְטֶינים.הקְסְרקְטֶינים.
אני ממש עייפֵּה- עכשיו אני ממש עייפֵּה- עכשיו 99 בערב ואני אסְיים את הכתיבה  בערב ואני אסְיים את הכתיבה 

שלי מחר. לילה טֶוב, אמא ואבא! שלי מחר. לילה טֶוב, אמא ואבא! 

* * קְְסְַרְקְְטִֶיןקְְסְַרְקְְטִֶין  - בניין ששימש למגורי חיילים.
ורְֹטֶטִִֶים ים - כינוי כולל לגירושם של יהודים בתקופת השואה,  ורְֹ* טְֶרנַסְְְפֵּ� * טְֶרנַסְְְפֵּ�

והעברתם מבתיהם לגטאות ולמחנות ריכוז והשמדה.

גטֶו טֶֶרֶזִִין, שהוקם ב-1941 בתחילה שימש מקום ריכְוזִ ליהודי צֶ'כְיה.החל 
רְמַנְיָה והוֹלַנְד  משנת 1942 הגיעו לגטֶו טֶרזִין יהודים שגורשו מאוֹסְַטְֶרִיָָּה, ג�ֶ

נֵמַרְק. לגטֶו טֶרזִין היו מאפיינים של גטֶו וגם של מחנה  ולאחר מכְן גם מד�ֵ
מעבר ממנו גורשו יהודים באופן קבוע אל מחנות הריכְוזִ וההשמדה.

ההגעה של 
טְרַנְסְפּוֹרְט של 
יהודים מהולנד 
לטֶרֶזִין, 		9	.

משימה קבוצתית:

מצאו וסמנו ביומן את הקטע בו חוה כותבת על רגשותיה או . 	

מחשבותיה.

 סמנו היכן מופיעה התייחסות למידע ההיסטורי בתוך היומן.. 	

חוה מסיימת את הכתיבה באיחול 'לילה טוב' להוריה. מה אפשר . 	

ללמוד מכך על ערך היומן עבורה והשימוש בו? 

כתבו עובדה אחת שלמדתם על גטו טרזין והציגו בכיתה בסוף . 	

הפעילות.

משימה אישית: בחר/י משפטֶ מתוך היומן שבו חוה מתארת רגש, 
 מחשבה או רצֶון שלה. כְתוב/י את המשפטֶ על דף והסַבר/י מדוע

בחרת בו. אפשר להוסַיף צֶיור מתאים.

היומן של חוה פרסבורגר

3

מידע היסטורי

מתוך היומן
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זה היה יום ההולדת של מִילנֶקְְֶה מנֶדְ�לִֵיקְובָֹה. חנקְ'ה פֵּעם זה היה יום ההולדת של מִילנֶקְְֶה מנֶדְ�לִֵיקְובָֹה. חנקְ'ה פֵּעם 

מצאה בובת פֵּלסְטֶיקְ... הזרועות שלה היו חסְרות, היא מצאה בובת פֵּלסְטֶיקְ... הזרועות שלה היו חסְרות, היא 
היתה כולה מלוכלכת וזרוקְה על אדן החלון. הרתחנו אותה היתה כולה מלוכלכת וזרוקְה על אדן החלון. הרתחנו אותה 
ביסְודיות, ניקְינו אותה, הכנו לה זרועות מבד, ואז הכנו כמה ביסְודיות, ניקְינו אותה, הכנו לה זרועות מבד, ואז הכנו כמה 

בגדים עבורה, מעיל, וכו'.בגדים עבורה, מעיל, וכו'.
נתנו אותה למִילנֶקְְֶה לכבוד יום הולדתה. היא היתה כל כך נתנו אותה למִילנֶקְְֶה לכבוד יום הולדתה. היא היתה כל כך 
שמחה- בובה אמיתית מאוד נדירה פֵּה- אנשים מכינים רקְ שמחה- בובה אמיתית מאוד נדירה פֵּה- אנשים מכינים רקְ 

בובות בד/סְמרטֶוטֶ. ]...["בובות בד/סְמרטֶוטֶ. ]...["

הילדים כְמו המבוגרים בגטֶו ניסַו לקיים שגרת חיים בתנאים הקשים 
בגטֶו. הילדים ערכְו תחרויות, פרסַמו עיתונים, צֶבעו וצֶיירו. הם גם 

השתתפו בהצֶגות לילדים שהועלו בגטֶו. משנת 1940 נאסַרו לימודי 
יהדות לילדים אך הם קיבלו שיעורים בחשאי, כְכְל שהתאפשר הדבר 

בהיעדר נייר, מכְשירי כְתיבה וסַפרי לימוד. 

בובה בדמות אחות 
שנוצרה בגטו טֶרֶזִין, 

אותה תרמה אליס רנדט 
שגורשה מהָנוֹבֶר לגטו

משימה קבוצתית:

מצאו וסמנו ביומן את הקטע בו חוה כותבת על רגשותיה או מחשבותיה. . 	

סמנו היכן מופיעה התייחסות למידע ההיסטורי בתוך היומן.. 	

 במהלך התקופה הקשה בגטו, חוה וחברתה מכינות לחברה אחרת . 	
 מתנה עבור יום הולדתה. האם לדעתכם המעשה יוצא דופן? הסבירו.

כתבו עובדה אחת שלמדתם על גטו טרזין והציגו בכיתה בסוף . 	

 הפעילות.

 משימה אישית: בחר/י משפטֶ מתוך היומן שבו חוה מתארת רגש,
  מחשבה או רצֶון שלה. כְתוב/י את המשפטֶ על דף והסַבר/י מדוע

בחרת בו. אפשר להוסַיף צֶיור מתאים.

היומן של חוה פרסבורגר

4

מידע היסטורי

מתוך היומן
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ָאבֶל( כבר עלו עליה. המסְפֵּר  טֵֶרֶ ופֵּ� ָאבֶל( כבר עלו עליה. המסְפֵּר הרכבת כבר פֵּה ושני הבנים )פֵּ� טֵֶרֶ ופֵּ� הרכבת כבר פֵּה ושני הבנים )פֵּ�

ָאבֶל הוא 26262626. הם ביחד באותו קְרון. . הם ביחד באותו קְרון.  ָאבֶל הוא  ושל פֵּ� טֵֶרֶ הוא 23922392 ושל פֵּ� טֵֶרֶ הוא של פֵּ� של פֵּ�
]...[ קְיוויתי עד הדקְה האחרונה שהרכבת לא תגיע, אפֵּילו שידעתי ]...[ קְיוויתי עד הדקְה האחרונה שהרכבת לא תגיע, אפֵּילו שידעתי 

שהיא תגיע. אבל מה אפֵּשר היה לעשות? ]...[ זה היה מראה נוראי שהיא תגיע. אבל מה אפֵּשר היה לעשות? ]...[ זה היה מראה נוראי 
שישאר איתי תמיד.שישאר איתי תמיד.

קְהל של נשים, ילדים וגברים מבוגרים נדחקְו מסְביב לבלוקְ כדי קְהל של נשים, ילדים וגברים מבוגרים נדחקְו מסְביב לבלוקְ כדי 
לראות בפֵּעם האחרונה את הבן, הבעל, אבא או אח. הגברים לראות בפֵּעם האחרונה את הבן, הבעל, אבא או אח. הגברים 

שנשענו אל מחוץ לחלונות נדחקְו אחד לשני כדי לתפֵּוסְ מבטֶ חטֶוף של שנשענו אל מחוץ לחלונות נדחקְו אחד לשני כדי לתפֵּוסְ מבטֶ חטֶוף של 
היקְרים להם. אבל הבלוקְ היה תחת שמירה של שוטֶרים כדי שאף היקְרים להם. אבל הבלוקְ היה תחת שמירה של שוטֶרים כדי שאף 

אחד לא יברח. השומרים בגטֶו עמדו ליד הבניין והסְיעו בחזרה אחד לא יברח. השומרים בגטֶו עמדו ליד הבניין והסְיעו בחזרה 
אנשים שהתקְרבו יותר מדי. הגברים מהחלונות נופֵּפֵּו ובמבטֶם אמרו אנשים שהתקְרבו יותר מדי. הגברים מהחלונות נופֵּפֵּו ובמבטֶם אמרו 

להתראות לקְרובים שלהם. קְול הבכי הגיע מכל עבר. במהירות להתראות לקְרובים שלהם. קְול הבכי הגיע מכל עבר. במהירות 
רצנו לבית והבאנו לבנים שתי פֵּרוסְות לחם לכל אחד כדי שלא יהיו רצנו לבית והבאנו לבנים שתי פֵּרוסְות לחם לכל אחד כדי שלא יהיו 

רעבים.רעבים.
נדחקְתי בקְהל, זחלתי מתחת לחבל שהפֵּריד את הקְהל מהבלוקְ, נדחקְתי בקְהל, זחלתי מתחת לחבל שהפֵּריד את הקְהל מהבלוקְ, 

והעברתי לפֵּטֶר את הלחם דרך החלון. היה לי מסְפֵּיקְ זמן להחזיקְ והעברתי לפֵּטֶר את הלחם דרך החלון. היה לי מסְפֵּיקְ זמן להחזיקְ 
בידו דרך הסְורגים לפֵּני ששומר לקְח אותי משם. לפֵּחות זה הסְתדר.בידו דרך הסְורגים לפֵּני ששומר לקְח אותי משם. לפֵּחות זה הסְתדר.

עכשיו הבנים אינם והדבר היחיד שנותר מהם פֵּה הם המיטֶות עכשיו הבנים אינם והדבר היחיד שנותר מהם פֵּה הם המיטֶות 
הריקְות שלהם.הריקְות שלהם.

במשך תקופות ארוכְות בגטֶו, יצֶאו ממנו גירושים למחנות במזִרח, בעיקר 
וִיץ. משמעות הגירושים לא הובנה בגטֶו. לרבים לא היה מידע, ומי  ְ לאוֹש�

שקיבל מידע או שמע שמועות, לא יכְול היה להפנים את משמעות הדבר. 

רכבת גירוש מגטו טֶרֶזִין 
וִיץ, 		9	. ְ לאוֹש�

משימה קבוצתית:

מצאו וסמנו ביומן את הקטע בו חוה כותבת על רגשותיה או מחשבותיה. . 	

סמנו היכן מופיעה התייחסות למידע ההיסטורי בתוך היומן .. 	

במהלך הגירוש, חוה בוחרת לעשות מעשה עבור פטר ופאבל. כתבו מה . 	

היא עושה ומדוע? 

 כתבו בלשונכם על תחושותיה של חוה במהלך הגירוש.. 	

 כתבו עובדה אחת שלמדתם על גטו טרזין והציגו בכיתה בסוף הפעילות.. 	

משימה אישית: בחר/י משפטֶ מתוך היומן שבו חוה מתארת רגש, 
 מחשבה או רצֶון שלה. כְתוב/י את המשפטֶ על דף והסַבר/י מדוע 

בחרת בו. אפשר להוסַיף צֶיור מתאים.

היומן של חוה פרסבורגר
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?

יחידות הצֶבא האדום )צֶבא ברית המועצֶות( הראשונות נכְנסַו 
לגטֶו טֶֶרֶזִִין ב-8 במאי 1945, אחרי שנמלטֶו משם אנשי מִפְקֶדֶת 

הסַ"סַ. בעת השחרור היו בגטֶו 29,469 אסַירים. הגטֶו חדל 
להתקיים רשמית ב-15 באוגוסַטֶ 1945.

 הצבא האדום נכנס
לגטו טֶרֶזִין, מאי 		9	

משימה קבוצתית:

מצאו וסמנו ביומן את הקטע בו חוה כותבת על רגשותיה או . 	
מחשבותיה. 

סמנו היכן מופיעה התייחסות למידע ההיסטורי בתוך היומן.. 	

חוה מזכירה כאן ובמקומות נוספים ביומן מה הערך שלו ומדוע היא . 	
 כותבת בו. כיצד הדבר מתבטא בקטע זה? 

כתבו עובדה אחת שלמדתם על גטו טֶרֶזִין והציגו בכיתה בסוף . 	

 הפעילות.

משימה אישית: בחר/י משפטֶ מתוך היומן שבו חוה מתארת רגש, 
מחשבה או רצֶון שלה. כְתוב/י את המשפטֶ על דף והסַבר/י מדוע 

בחרת בו. אפשר להוסַיף צֶיור מתאים.

היומן של חוה פרסבורגר

6

מידע היסטורי

מתוך היומן

99 במאי  במאי 19451945  
הרוסְים כבשו אותנו ]...[ אתמול. ]...[ היה אושר כל כך הרוסְים כבשו אותנו ]...[ אתמול. ]...[ היה אושר כל כך 
גדול כשהרוסְים באו. אנשים עמדו לאורך שולי הדרך, גדול כשהרוסְים באו. אנשים עמדו לאורך שולי הדרך, 

מנופֵּפֵּים להם, והם עצרו ולחצו את ידיהם. טֶוב, זה היה מנופֵּפֵּים להם, והם עצרו ולחצו את ידיהם. טֶוב, זה היה 
יפֵּה! אני שמחה! ]...[ יפֵּה! אני שמחה! ]...[ 

1414 במאי  במאי 19451945  
טֵֶרֶ לא היה  טֵֶרֶ לא היה  במאי( חזרתי הביתה. פֵּ� אתמול בבוקְר )אתמול בבוקְר )1313 במאי( חזרתי הביתה. פֵּ�

בבית )קְיוויתי בחשאי שהוא יהיה(. אנחנו עכשיו מצפֵּים לו בבית )קְיוויתי בחשאי שהוא יהיה(. אנחנו עכשיו מצפֵּים לו 
בכל יום, שיחזור או לפֵּחות שיהיו חדשות עליו. ]...[ זה סְוף בכל יום, שיחזור או לפֵּחות שיהיו חדשות עליו. ]...[ זה סְוף 
היומן שלי מאחר שרציתי רקְ שיהיו בו הזכרונות שלי מטֶרֶזִֶין. היומן שלי מאחר שרציתי רקְ שיהיו בו הזכרונות שלי מטֶרֶזִֶין. 

טֵֶרֶ יחזור אני אכתוב פֵּה.  טֵֶרֶ יחזור אני אכתוב פֵּה. אבל כשפֵּ� אבל כשפֵּ�

- ת  י  -- ב  ת  י  - ב 


